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Selectieprocedure – Run Archery 
 

1. Betreffende competitie 

Europese Run Archery Cup van 10 tot 12 oktober 2025 in Montigny-lès-Cormeilles (Parijse 

regio), Frankrijk. 

 

2. Voorstelling van het evenement 

Run Archery is een combinatie van hardlopen en boogschieten. Dit vereist vaardigheid, 

snelheid en strategie. De wedstrijden Run Archery zijn sterke momenten van teamgeest, 

solidariteit en respect. 

Deze discipline kan beoefend worden met alle soorten bogen, behalve compoundbogen 

(omwille van het kantelsysteem van de doelen). De categorieën houden geen rekening met 

het type boog. De wedstrijden zijn scratch, zonder leeftijdscategorie. 

Deze competitie staat open voor U18, U21, senioren, +50 en +60. 

De schietafstand bedraagt 18 m op kanteldoelen met een diameter van 16 cm. De schietfases 

wisselen af: staand schot en knielend schot. Elk gemist doel leidt tot een strafronde. 

Verloop van de competitie: 

• Vrijdag: officiële training 

• Zaterdag: 

o Sprinttoernooi: kwalificaties, halve finales en finales. Formaat 3 × 400 m en 2 

schietbeurten. Elke ronde is eliminatie. 

o Gemengde estafette M-V: 1 ronde van 400 m per loper en één schietbeurt. 

• Zondag: 

o 4K-wedstrijd: 4 rondes van 1000 m met 3 schietbeurten. 

o Estafette per geslacht (3M en 3V): 1 ronde van 400 m per loper en één 

schietbeurt. 

 

3. Doelstellingen van de selectie 

Royal Belgian Archery wenst een Belgisch team af te vaardigen naar de Europese Cup. 

De regels van de competitie leggen een maximum op van 9 volwassen atleten per geslacht, 

evenals meerdere jongeren. 
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Er worden dus plaatsen opengesteld voor de selectie van: 

• een mannenteam (minstens 3 leden) 

• een vrouwenteam (minstens 3 leden) 

 

4. VOORWAARDEN TOT DEELNAME 

Om geselecteerd te kunnen worden moet de atleet: 

• voldoen aan de voorwaarden vermeld in het WA-reglement nr. 1, hoofdstuk 2, sectie 

2.4 "NATIONAL TEAMS" https://www.worldarchery.sport/rulebook/article/7 

• lid zijn van Boogsport Vlaanderen (BSV) of van de Ligue Francophone Belge de Tir à 

l’Arc (LFBTA). 

• voorgedragen worden door de technisch directeur van zijn/haar federatie. 

5. KANDIDATUURSTELLING 

De boogschutter moet zijn/haar kandidatuur uiterlijk op 17 september 2025 om 23u59 
per e-mail indienen bij de technisch directeur van zijn/haar federatie: 

• BSV: Jul Clonen – td@boogsport.vlaanderen 

• LFBTA: Anne Paloux – anne.paloux@lfbta.be 

 

6. Selectiecriteria 

Lopen: 

• Maximale tijd: 30’ voor mannen op 5 km of 35’ op een officiële Run Archery-

wedstrijd in een Europees land. 

• Maximale tijd: 40’ voor vrouwen op 5 km of 44’ op een officiële Run Archery-

wedstrijd in een Europees land. 

Een regel van drie zal toegepast worden indien de referentietijden afkomstig zijn van een 

andere afstand tussen 4 en 15 km. Langere afstanden vertegenwoordigen niet dezelfde 

fysieke inspanning. 

Tijden voor medaillekansen: 

• Mannen: 19’ op 4 km – 5’ op 1200 m 

• Vrouwen: 25’ op 4 km – 7’ op 1200 m 

Tijden om finalekansen te hebben: 

https://www.worldarchery.sport/rulebook/article/7?utm_source=chatgpt.com
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• Mannen: 23’ op 4 km – 7’ op 1200 m 

• Vrouwen: 31’ op 4 km – 9’ op 1200 m 

 

Boogschieten: 

• Score voor medaillekansen: 

o Mannen: 550/600 indoor 

o Vrouwen: 530/600 indoor 

• Score om finalekansen te hebben: 

o Mannen: 520/600 indoor 

o Vrouwen: 500/600 indoor 

• Minimumscore om een sprint-ronde door te komen: 

o Mannen: 470/600 indoor 

o Vrouwen: 450/600 indoor 

• Schietsnelheid voor 4 pijlen: 50 seconden of minder. 

 

7. Selectieprocedure 

De volgende informatie moet worden verstrekt bij de kandidatuur: 

• Een indoor score met vermelding van datum en wedstrijd. 

• Een hardloopreferentie: tijd, afstand, datum, plaats (wedstrijd of training) of een 

officieel resultaat van een Run Archery-wedstrijd in een Europees land. 

Op basis van de referentieniveaus van de atleet worden punten toegekend volgens de 

onderstaande tabel: 

  1 punt 
minimum 

3 punts 
competitief 

5 punts 
medailles 

5km vrouwen 40’ 31’ 25’ 
5km mannen 30’ 23’ 19’ 
Tir 18m vrouwen 450 500 530 
Tir 18m mannen 470 520 550 
Snelheid vrouwen 50 sec 4fl en zone 40 sec 4fl en zone 30 sec 4fl en zone 
Snelheid mannen 45 sec 4fl en zone 35 sec 4fl en zone 28 sec 4fl en zone 

 

Een minimum van 6 punten is vereist om geselecteerd te kunnen worden. 

Indien het aantal selecteerbare atleten groter is dan het aantal beschikbare plaatsen, wordt een 

ranglijst opgesteld in de volgende volgorde: 

1. Atleten met medaillekansen. 

2. Atleten met finalekansen. 
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3. Atleten die het minimum behalen. 

Aangezien Run Archery de combinatie is van twee sporten, zal een dossier toch onderzocht 

worden indien een criterium niet volledig bereikt is maar er dicht bij in de buurt komt. 

 

8. Deelnamekosten 

Deze competitie is niet opgenomen in de begroting 2025. Daarom kan er geen federale 

tussenkomst zijn. 

De kosten voor deelname, verplaatsing, verblijf, voeding en tenue zijn ten laste van de atleet. 

Er moet rekening gehouden worden met een budget tussen 450 € en 570 €, afhankelijk van 

het aantal geselecteerden, de carpoolmogelijkheden en de beschikbare verblijven. Deze 

bedragen zijn indicatief. De atleet verbindt zich ertoe het definitieve bedrag te betalen dat 

hem/haar zal worden gefactureerd. 

 

9. De deliberatie 

Het BASC zal de atleten selecteren op basis van bovenstaande procedure. Indien een atleet de 

scores niet heeft behaald, zal het NHPC de behaalde resultaten, de vooruitgang en de inzet 

van de schutter evalueren. 

Het NHPC zal het aantal teams bepalen en de samenstelling ervan. De atleten verbinden zich 

ertoe de beslissingen van het NHPC te respecteren. 

Het NHPC adviseert vervolgens het BASC over een eventuele beslissing in het belang van 

een individu of van een team. 

Een selectie kan worden herzien in geval van: 

• fouten of onsportief gedrag voor, tijdens of na trainingen of wedstrijden, 

• negatieve of lasterlijke commentaren over de werking van RBA, BSV of LFBTA of 

hun medewerkers op sociale netwerken of vergelijkbare kanalen. 

Indien een selectie (of niet-selectie) wordt gewijzigd, moet dit in elk geval schriftelijk worden 

gemotiveerd en meegedeeld aan de betrokken atleet. 

 

10. Diverse 

Een inleidingssessie Run Archery kan op verzoek van de deelnemers worden gegeven. 

Een Run Archery-wedstrijd wordt georganiseerd op 20 en 21 september 2025 in Veneux-les-

Sablons (Parijse regio). Het wordt sterk aangeraden hieraan deel te nemen als voorbereiding 
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op de Europese Cup. Carpoolen te voorzien. Voordeeltarief voor geselecteerden van het 

Belgische team. 

1.  


